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Учебный план основного общего образования по ФГОС и ФОП при 

пятидневной учебной неделе 

 

Пояснительная записка 

 

Учебный план основной образовательной программы основного 

общего образования (далее – учебный план) обеспечивает реализацию 

требований ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора 

учебного материала, формирования перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности. 

       Учебный план составлен на основе следующих документов: 

­ Федеральный Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изменениями на 16 апреля 

2022г.). 

­ Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования». 

­ Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 

413 от 17 мая 2012 г. «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (с 

изменениями и дополнениями 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 

июня 2017 г., 24 сентября, 11 декабря 2020 г., 12 августа 2022 г.) 

­ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной основной 

образовательной программы основного общего образования». 

­ Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 3 марта 

2023 г. N 03-327 «Методические рекомендации по введению 

федеральных основных общеобразовательных программ» 

­ Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 года №28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

­ СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утв. постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ №2 от 28.01.2021. 

­ Решение Координационного совета по вопросам организации и 

реализации федеральных государственных образовательных стандартов 

общего образования в Свердловской области от 18 ноября 2022 года по 

теме: «О ходе реализации федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования». 
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­ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 704 от 09 

октября 2024. «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации». 

­ Устав Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Поташкинская средняя общеобразовательная школа» 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и 

учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов, обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу основного общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в 

МБОУ «Поташкинская СОШ» использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение 

отдельных учебных предметов обязательной части, в том числе на 

уроки физической культуры; 

 введение специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательных отношений; 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых 

формируется индивидуальная траектория развития обучающегося 

(содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 
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образования). Реализация индивидуальных учебных планов, программ 

сопровождается тьюторской поддержкой. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. 

Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования 

составляет 34 недели. 

В МБОУ «Поташкинская СОШ» установлен режим пятидневной 

учебной недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно 

распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям 

санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой 

образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести 

уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. 

Продолжительность учебного года 
 

5-9 классы – 34 учебные недели 

Классы Начало учебного года Окончание учебного года  

   

5-9-е классы 1 сентября 2025 года 26 мая 2026 года 
  

 
   Продолжительность учебных периодов 
 

5-9 классы обучаются по учебным четвертям 

 

Учебные периоды 

 
Классы 

 

Начало и окончание 

учебной четверти 
 

Количество учебных 

недель (количество 

дней) 

 

 

 

 

 

I четверть 5-9 кл 01.09.2025 – 26.10.2025 8 недель (40 дней) 
 

II четверть 5-9 кл 05.11.2025 – 28.12.2025 8 недель (40 дней) 
 

III четверть 5-9 кл 12.01.2026 – 22.03.2026 11 недель (55 дней) 
 

IV четверть 5-9 кл 01.04.2026 – 26.05.2026 7 недель (35 дней) 
 

ИТОГО 

за учебный год 

5-9 кл 
 

01.09.2025 – 26.05.2026 

 
34 недели (170 дней) 
 

 

 

 
 
Сроки и продолжительность каникул 

Каникулы Классы 

Начало и окончание 

каникул 

Количество 

календарных дней 

 

 

 

Осенние 5-9 кл 27.10.2025 - 04.11.2025 9 дней 
 

Зимние 5-9 кл 29.12.2025 - 11.01.2026 14 дней 
 

Весенние 5-9 кл 23.03.2026 - 31.03.2026 9 дней 
 

Всего 5-9 кл  32 дня  

  
 

Летние каникулы (не менее 8 недель): 

   5-8 класс с 27 мая 2026 г. по 31 августа 2026 г. 
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Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного 

плана образовательной организации Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Поташкинская средняя 

общеобразовательная школа», состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную 

СанПиН 1.2.3685-21. 

 

Классы V VI VII VIII IX 

Максимальная нагрузка, часов 29 30 32 33 33 

 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 

5338 часов. 

В школе организованы учебные занятия в одну смену.  

Учебные занятия начинаются в 08-30. Продолжительность урока - 40 

минут.  В классах, в которых обучаются обучающиеся с ОВЗ/инвалиды - 40 

минут. 

         Продолжительность перемен: после первого, третьего, пятого и 

шестого уроков 10 минут, после второго и четвертого уроков – 20 минут 

(во время перемен организовано горячее питание). 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных занятий 

и занятий в объединениях дополнительного образования. 

Перерыв между началом дополнительных занятий и последним 

уроком составляет не менее 30 минут. 

Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального 

учебного плана Федеральной образовательной программы основного общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

Обучение в МБОУ «Поташкинская СОШ» ведется на русском 

языке. Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов 

«Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и 

родная литература», так как родители обучающихся в заявлениях не 

выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета 

«Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки», так как родители в заявлениях не выразили желания 

изучать учебный предмет. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение 

учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 
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Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной 

области «Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы 

«История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 

3 часа в неделю в 5–7-х классах, 2 часа – в 8 классе. В 9-м (2,5 часа) классе в 

соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 

Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный 

предмет «История» помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая 

история» включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 

17,5 часов. 

В учебном плане уменьшено количество часов по сравнению с 

федеральным учебным планом на учебный предмет «Технология». Часы 

перераспределены с целью реализации модуля «Введение в новейшую 

историю России». 

При проведении занятий по «Иностранному языку (английскому)», 

«Труд (технология)», «Информатике», а также по «Физике» и «Химии» (во 

время проведения практических занятий) может осуществляется деление 

классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой 

наполняемости групп. 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано 

для увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на уроки физической 

культуры (5-9 класс), на учебный предмет «Информатика» в 5, 7–8-х классах 

отводится по 1 часу в неделю. 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной 

деятельности: 

 «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х 

классах; 

 «Профминимум» – отводится по 1 часу в неделю в 6–9-х классах; 

 «Функциональная грамотность: учимся для жизни» – отводится по 1 

часу в неделю в 5-9 классах. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование 

урочной и внеурочной деятельности при реализации основной 

образовательной программы основного общего образования определяет 

МБОУ «Поташкинская СОШ». 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в 

соответствии с положением о текущем контроле и промежуточной 

аттестации МБОУ «Поташкинская СОШ». 
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Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию 

обучающихся, определяется рабочими программами учебных 

предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным учебным графиком 

основного общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных 

предметов представлены в таблице. 

 

Предметы, курсы Классы 
Формы промежуточной 

аттестации 

Русский язык 

5–7-е Диктант с грамматическим 

заданием, изложение 

8–9-е Контрольная работа, сочинение 

Литература 

5–6-е Задания на основе анализа 

текста, сочинение 

7–9-е Контрольная работа, сочинение 

Иностранный язык (английский) 5–9-е Контрольная работа 

Математика 5–6-е Контрольная работа 

Алгебра 7–9-е Контрольная работа 

Геометрия 7–9-е Контрольная работа 

Вероятность и статистика 7–9-е Тест 

Информатика 7–9-е Индивидуальный проект 

История 
5–8-е Контрольная работа 

9-й  Индивидуальный проект 

Обществознание 
8–9-е Тест 

8–9-е Реферат 

География 5–9-е Контрольная работа 

Физика 
7–9-е Контрольная работа, лабораторная 

работа 

Химия 
8–9-е Контрольная работа, лабораторная 

работа 

Биология 

5–7-е Контрольная работа 

8–9-е Контрольная работа, групповой 

проект 

Изобразительное искусство 5–7-е Разработка предметов живописи 

Музыка 5–8-е Тест, индивидуальный проект 
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Труд (технология) 5–9-е Разработка изделий 

Физическая культура 5–9-е Сдача нормативов, тест 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

8–9-е Тест 

Разговоры о важном 
5–9-е Встроенное педагогическое 

наблюдение 

Профминимум 

6–9-й Встроенное педагогическое 

наблюдение 

Портфолио 

Функциональная грамотность: 

учимся для жизни 

5–9-е Встроенное педагогическое 

наблюдение 
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Основное общее образование (5 – 6 - 7 – 8 - 9 класс)  

Предметные 

области 

Учебные              

предметы                 

                         
       классы 

Количество часов в неделю 

V 
 класс 

VI  
класс 

VII  
класс 

VIII 

класс 
IX 

класс 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

 Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 
5 5 - - - 10 

Алгебра 
- - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика - - 1 1 1 3 

Информатика 
- - 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История  

 3 3 3 2 2,5 13,5 

Обществознание - - - 1 1 2 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное 

искусство 1 1 1 - - 3 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура 

Физическая культура 

2 2 2 2 2 10 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

- - - 1 1 2 

Итого  27 28 30 31 32,5 148,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
Информатика 

– 1 час  

  

- 

 

Информати

ка – 1 час 

 

Информати

ка– 1 час 

 

- 

 

 

7,5 

 

 

Физическая 

культура – 1 

час 

 

Физическая 

культура – 1 

час 

 

Физическа

я культура 

– 1 час 

 

Физическа

я культура 

– 1 час 

 

Физическ

ая 

культура 

– 0,5час 

 

ИТОГО 2 1 2 2 1 8 
Максимально допустимая недельная 

нагрузка 29 30 32 33 33 157 
ИТОГО 29 30 32 33 33 156 
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Основное общее образование (5 – 6 - 7 – 8 - 9 класс)  

Предметные 

области 

Учебные              

предметы                 

                         
       классы 

Количество часов в неделю 

V 
 класс 

VI  
класс 

VII  
класс 

VIII 

класс 
IX 

класс 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

 Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 102 102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 
170 170 - - - 340 

Алгебра 
- - 102 102 102 306 

Геометрия - - 68 68 68 204 

Вероятность и 

статистика - - 34 34 34 102 

Информатика 
- - 34 34 34 102 

Общественно-

научные предметы 

История  

 102 102 102 68 85 459 

Обществознание - - - 34 34 68 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественно-

научные предметы 

Физика - - 68 68 102 238 

Химия - - - 68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Искусство Изобразительное 

искусство 34 34 34 - - 102 

Музыка 34 34 34 34 - 136 

Технология Труд (технология) 68 68 68 34 34 272 

Физическая 

культура 

Физическая культура 

68 68 68 68 68 340 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

- - - 34 34 68 

Итого  918 952 1020 1054 1105 5049 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
Информатика 

– 34 часа  

  

- 

 

Информати

ка – 34 часа 

 

Информати

ка– 34часа 

 

- 

 

 

102 

 

 

Физическая 

культура – 34 

часа 

 

Физическая 

культура – 34 

часа 

 

Физическая 

культура – 

34 часа 

 

Физическая 

культура – 

34 часа 

 

Физическ

ая 

культура 

– 17 часов 

 

153 

 

 

ИТОГО 68 34 68 68 34 272 
Максимально допустимая недельная 

нагрузка 986 1020 1088 1122 1122 5338 
ИТОГО 986 986 1088 1122 1122 5304 



Основная общеобразовательная программа основного общего образования (ФГОС) 

№  

п/п 

№ 

учебника 

из ФП 

Коли

честв

о 

детей 

Количес

тво 

учебных 

изданий 

Обеспеч

енность, 

% 

Название учебника, автор, издательство 

     Русский язык 

1 1.2.1.1.3.1 17 19 100 Ладыженская Т.А., Баранов М.Т., Тростенцова Л.А. и др. Русский язык. 5 

класс. в 2-х ч.  

Просвещение 

2 1.2.1.1.3.2 15 16 100 Баранов М.Т., Ладыженская Т.А., Тростенцова Л.А. и др. Русский язык. 6 

класс. в 2-х ч. 

Просвещение 

3 1.2.1.1.3.3 12 13 100 Баранов М.Т., Ладыженская Т.А., Тростенцова Л.А. и др. Русский язык. 7 

класс. в 2-х ч. 

Просвещение 

4 1.2.1.1.3.4 15 16 100 Бархударов С.Г., Крючков С.Е., Максимов Л.Ю. и др. Русский язык. 8 класс. Просвещение 

5 1.2.1.1.3.5 6 11 100 Бархударов С.Г., Крючков С.Е., Максимов Л.Ю. и др. Русский язык. 9 класс. Просвещение 

     Родной язык 

6 3.2.1.1.12.1 9 16 100 Александрова О.М., Загоровская О.В., Богданов С.И., Вербицкая Л.А., 

Гостева Ю.Н., Добротина И.Н., Нарушевич А.Г., Казакова Е.И., Васильевых 

И.П. Русский родной язык. 5 класс. 

Просвещение 

7 3.2.1.1.8.1 8 9 100 Татарский язык: учебник для общеобразовательных организаций основного 

общего образования с обучением на русском языке (для изучающих 

татарский язык как родной), 5 класс / Р.Р. Шамсутдинова, Г.К. Хадиева, Г.В. 

Хадиева 

Магариф-Вакыт 

8 3.2.1.1.12.2 12 17 100 Александрова О.М., Загоровская О.В., Богданов С.И., Вербицкая Л.А., 

Гостева Ю.Н., Добротина И.Н., Нарушевич А.Г., Казакова Е.И., Васильевых 

И.П. Русский родной язык. 6 класс. 

Просвещение 

9 3.2.1.1.8.2 5 7 100 Татарский язык: учебник для общеобразовательных организаций основного 

общего образования с обучением на русском языке (для изучающих 

татарский язык как родной), 6 класс / Р.К. Сагдиева, Р.М. Гарапшина, Г.И. 

Хайруллина 

Магариф-Вакыт 

10 3.2.1.1.12.3 7 12 100 Александрова О.М., Загоровская О.В., Богданов С.И., Вербицкая Л.А., 

Гостева Ю.Н., Добротина И.Н., Нарушевич А.Г., Казакова Е.И., Васильевых 

И.П. Русский родной язык. 7 класс.  

Просвещение 
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11 3.2.1.1.8.3 5 6 100 Татарский язык: учебник для общеобразовательных организаций основного 

общего образования с обучением на русском языке (для изучающих 

татарский язык как родной), 7 класс / Р.К. Сагдиева, Г.Ф. Харисова, Л.К. 

Сабирзянова, М.А. Нуриева 

Магариф-Вакыт 

12 3.2.1.1.12.4 12 17 100 Александрова О.М., Загоровская О.В., Богданов С.И., Вербицкая Л.А., 

Гостева Ю.Н., Добротина И.Н., Нарушевич А.Г., Казакова Е.И., Васильевых 

И.П. Русский родной язык. 8 класс.  

Просвещение 

13 3.2.1.1.8.4 3 5 100 Татарский язык: учебник для общеобразовательных организаций основного 

общего образования с обучением на русском языке (для изучающих 

татарский язык как родной), 8 класс / Р.К. Сагдиева, Г.И.Хайруллина 

Магариф-Вакыт 

14 3.2.1.1.12.5 3 9 100 Александрова О.М., Загоровская О.В., Богданов С.И., Вербицкая Л.А., 

Гостева Ю.Н., Добротина И.Н., Нарушевич А.Г., Казакова Е.И., Васильевых 

И.П. Русский родной язык. 9 класс. 

Просвещение 

15 3.2.1.1.8.5 3 4 100 Татарский язык: учебник для общеобразовательных организаций основного 

общего образования с обучением на русском языке (для изучающих 

татарский язык как родной), 9 класс / Р.К.Сагдиева, Э.Х.Кадирова 

Магариф-Вакыт 

     Литература, родная литература 

16 1.2.1.2.3.1 9 10 100 Меркин Г. С.  Литература. 5 класс. в 2-х ч. Русское слово 

17 1.2.1.2.2.1 8 9 100 Коровина В. Я., Журавлев В.П., Коровин В.И.. Литература. 5 класс. в 2-х ч. Просвещение 

18 1.2.1.2.3.2 10 15 100 Меркин Г. С.  Литература. 6 класс. в 2-х ч. Русское слово 

19 1.2.1.2.2.2 5 7 100 Полухина В.П., Коровина В. Я., Журавлев В.П. и др./ Под ред. Коровиной 

В.Я. Литература. 6 класс. в 2-х ч. 

Просвещение 

20 1.2.1.2.3.3 7 11 100 Меркин Г. С.  Литература. 7 класс. в 2-х ч. Русское слово 

21 1.2.1.2.2.3 5 6 100 Коровина В. Я., Журавлев В.П., Коровин В.И.. Литература. 7 класс. в 2-х ч. Просвещение 

22 1.2.1.2.3.4 12 13 100 Меркин Г. С.  Литература. 8 класс. в 2-х ч. Русское слово 

23 1.2.1.2.2.4 3 4 100 Коровина В. Я., Журавлев В.П., Коровин В.И.. Литература. 8 класс. в 2-х ч. Просвещение 

24 1.2.1.2.3.5 3 10 100 Зинин С.А., Сахаров В.И., Чалмаев В.А. Литература. 9 класс. в 2-х ч. Русское слово 

25 1.2.1.2.2.5 3 6 100 Коровина В. Я., Журавлев В.П., Збарский И.С. и др./ Под ред. Коровиной 

В.Я. Литература. 9 класс. в 2-х ч. 

Просвещение 

26 3.2.2.2.6.1 8 10 100 Татарская литература. Учеб. для общеобразоват. организ. основного образов. 

с обучен.на русск.языке (для изучающ. татарск. язык как родной). 5 класс.  В 

2 ч.  / Ф.Ф. Хасанова, Г.М. Сафиуллина, М.Я. Гарифуллина 

Магариф-Вакыт 
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27 3.2.2.2.6.2 5 6 100 Татарская литература. Учеб. для общеобразоват. организ. основного образов. 

с обучен. на русск. языке (для изучающ. татарск. язык как родной). 6 класс.  

В 2 ч.  / Ф.Ф. Хасанова, Г.М. Сафиуллина, М.Я. Гарифуллина 

Магариф-Вакыт 

28 3.2.2.2.6.3 5 5 100 Татарская литература. Учеб. для общеобразоват. организ. основного образов. 

с обучен. на русск. языке (для изучающ. татарск. язык как родной). 7 класс.  

В 2 ч.  / Ф.Ф. Хасанова, Г.М. Сафиуллина, М.Я. Гарифуллина, Сафиуллина 

А.Н. 

Магариф-Вакыт 

29 3.2.2.2.6.4 3 5 100 Татарская литература. Учеб. для общеобразоват. организ. основного образов. 

с обучен. на русск. языке (для изучающ. татарск. язык как родной). 8 класс.  

В 2 ч.  / Ф.Ф. Хасанова, Г.М. Сафиуллина, М.Я. Гарифуллина, Сафиуллина 

А.Н. 

Магариф-Вакыт 

30 3.2.2.2.6.5 3 4 100 Татарская литература. Учеб. для общеобразоват. организ. основного образов. 

с обучен.на русск.языке (для изучающ. татарск. язык как родной). 9 класс.  В 

2 ч.  / Ф.Ф. Хасанова, Г.М. Сафиуллина, М.Я. Гарифуллина. 

Магариф-Вакыт 

     Английский язык 

31 1.2.2.1.16.1 17 19 100 Афанасьева О.В., Михеева И.В., Баранова К.М. Английский язык. 5 класс. в 

2-х ч. 

Дрофа 

32 1.2.2.1.16.2 15 16 100 Афанасьева О.В., Михеева И.В., Баранова К.М. Английский язык. 6 класс. в 

2-х ч. 

Дрофа 

33 1.2.2.1.16.3 12 14 100 Афанасьева О.В., Михеева И.В., Баранова К.М. Английский язык. 7 класс. в 

2-х ч. 

Дрофа 

34 1.2.2.1.16.4 15 17 100 Афанасьева О.В., Михеева И.В., Баранова К.М. Английский язык. 8 класс. в 

2-х ч. 

Дрофа 

35 1.2.2.1.6.5 6 12 100 Афанасьева О.В., Михеева И.В. Английский язык. 9 класс. в 2-х ч. Просвещение 

     Второй иностранный язык (немецкий язык) 

36 1.2.2.2.3.1 15 16 100 Аверин М.М., Джин Ф., Рорман Л. и др. Немецкий язык. Второй 

иностранный язык. 5 класс.  

Просвещение 

37 1.2.2.2.3.2 6 12 100 Аверин М.М., Джин Ф., Рорман Л. и др. Немецкий язык. Второй 

иностранный язык. 6 класс. 

Просвещение 

     История 

38 1.2.3.2.1.1 17 17 100 Вигасин А.А., Годер Г.И., Свенцицкая И.С. / Под ред. Искандерова А.А. 

Всеобщая история. История Древнего мира. 5 класс. 

Просвещение 
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39 1.2.3.2.1.2 15 16 100 Агибалова Е.В., Донской Г.М. / Под ред. Сванидзе А.А. Всеобщая история. 

История Средних веков. 6 класс.  

Просвещение 

40 1.2.3.1.2.1 10 13 100 Арсентьев Н.М., Данилов А.А., Стефанович П.С. /Под редакцией Торкунова 

А.В./ История России. 6 класс. в 2-х частях.  

Просвещение 

41 1.2.3.1.1.1 5 6 100 Андреев И.Л., Фёдоров И.Н. История России с древнейших времен до конца 

XVI века. 6 класс. 

Дрофа 

42 1.2.3.2.1.3 12 14 100 Юдовская А.Я., Баранов П.А., Ванюшкина Л.М. /Под ред. Искандерова А.А. 

Всеобщая история. История нового времени. 7 класс. 

Просвещение 

43 1.2.3.1.2.2 7 11 100 Арсентьев Н.М., Данилов А.А., Курукин И.В. /Под редакцией Торкунова А.В. 

История России. 7 класс. в 2-х частях.  

Просвещение 

44 1.2.3.1.1.2 5 5 100 Андреев И.Л., Фёдоров И.Н., Амосова И.В. История России XVI – конец 

XVII века. 7 класс. 

Дрофа 

45 1.2.3.2.1.4 15 17 100 Юдовская А.Я., Баранов П.А., Ванюшкина Л.М. и др./ Под ред. Искандерова 

А.А. Всеобщая история. История нового времени. 8 класс. 

Просвещение 

46 1.2.3.1.2.3 12 13 100 Арсентьев Н.М., Данилов А.А., Курукин И.В. /Под редакцией Торкунова А.В. 

История России. 8 класс. в 2-х частях.  

Просвещение 

47 1.2.3.1.1.3 3 4 100 Андреев И.Л., Ляшенко Л.М., Амосова И.В., Артасов И.А., Фёдоров И.Н. 

История России конец XVII – XVIII вв. 8 класс. 

Дрофа 

48 1.2.3.2.1.5 6 12 100 Юдовская А.Я., Баранов П.А., Ванюшкина Л.М. и др. / Под ред. Искандерова 

А.А. Всеобщая история. Новейшая история. 9 класс. 

Просвещение 

49 1.2.3.1.2.4 6 11 100 Арсентьев Н.М., Данилов А.А., Левандовский А.А. /Под редакцией 

Торкунова А.В. История России. 9 класс. в 2-х частях.  

Просвещение 

     Обществознание 

50 1.2.3.3.1.1   15 16 100 Боголюбов Л.Н., Виноградова Н.Ф., Городецкая Н.И. и др. Обществознание. 

6 класс. 

Просвещение 

51 1.2.3.3.1.2 12 14 100 Боголюбов Л.Н., Иванова Л.Ф., Городецкая Н.И. и др. Обществознание. 7 

класс.  

Просвещение 

52 1.2.3.3.1.3 15 16 100 Боголюбов Л.Н., Лазебникова А.Ю., Городецкая Н.И. и др. Обществознание. 

8 класс. 

Просвещение 

53 1.2.3.3.1.4 6 11 100 Боголюбов Л.Н., Лазебникова А.Ю., Матвеев А.И. Обществознание. 9 класс. Просвещение 

     География 

54 1.2.3.4.1.1 27 27 100 Алексеев А.И., Николина В.В., Липкина Е.К. География. 5-6 кл. Просвещение 
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55 1.2.3.4.1.2 12 13 100 Алексеев А.И., Николина В.В., Липкина Е.К. и др. География. 7 класс. Просвещение 

56 1.2.3.4.1.3 15 15 100 Алексеев А.И., Николина В.В., Липкина Е.К. и др. География. 8 класс. Просвещение 

57 1.2.3.4.1.4 12 6 100 Алексеев А.И., Николина В.В., Липкина Е.К. и др. География. 9 класс. Просвещение 

     Математика 

59 1.2.4.1.4.1 17 17 100 Виленкин Н.Я., Жохов В.И., Чесноков А.С., Шварцбурд С.И. Математика. 5 

класс. в 2-х частях. 

Мнемозина 

60 1.2.4.1.4.2 15 16 100 Виленкин Н.Я., Жохов В.И., Чесноков А.С., Швацбурд С.И. Математика. 6 

класс. в 2-х частях. 

Мнемозина 

     Алгебра 

61 1.2.4.2.3.1 12 14 100 Колягин Ю.М., Ткачева М.В., Фёдорова Н.Е. и др. Алгебра. 7 класс. Просвещение 

62 1.2.4.2.3.2 15 19 100 Колягин Ю.М., Ткачева М.В., Фёдорова Н.Е. и др. Алгебра. 8 класс. Просвещение 

63 1.2.4.2.3.3 6 11 100 Колягин Ю.М., Ткачева М.В., Фёдорова Н.Е. и др. Алгебра. 9 класс. Просвещение 

     Геометрия 

64 1.2.4.3.1.1 33 37 100 Атанасян Л. С., Бутузов В. Ф., Кадомцев С. Б. и др. Геометрия. 7-9 классы.  Просвещение 

     Информатика 

65 1.2.4.4.1.1 12 13 100 Босова Л.Л., Босова А.Ю. Информатика. 7 класс. Бином 

66 1.2.4.4.1.2 12 13 100 Босова Л.Л., Босова А.Ю. Информатика. 8 класс. Бином 

67 1.2.4.4.3.2 3 4 100 Семакин И.Г., Залогова Л.А., Русаков С.В., Шестакова Л.В. Информатика. 8 

класс.  

Бином 

68 1.2.4.4.1.3 3 5 100 Босова Л.Л., Босова А.Ю. Информатика. 9 класс. Бином 

69 1.2.4.4.3.3 3 4 100 Семакин И.Г., Залогова Л.А., Русаков С.В., Шестакова Л.В. Информатика. 9 

класс. 

Бином 

     Физика  

70 1.2.5.1.7.1 12 14 100 Перышкин А.В. Физика. 7 класс.  Дрофа 

71 1.2.5.1.7.2 15 17 100 Перышкин А.В. Физика. 8 класс. Дрофа 

72 1.2.5.1.7.3 6 11 100 Перышкин А.В., Гутник Е.М. Физика. 9 класс. Дрофа 

     Биология 

73 1.2.5.2.2.1 32 33 100 Пасечник В.В., Суматохин С.В., Калинова Г.С. и др./ Под ред. Пасечника В.В. 

Биология. 5-6 классы. 

Просвещение 

74 1.2.5.2.2.2 12 14 100 Пасечник В.В., Суматохин С.В., Калинова Г.С. и др./ Под ред. Пасечника В.В. 

Биология. 7 класс. 

Просвещение 

75 1.2.5.2.2.3 15 16 100 Пасечник В.В., Каменский А.А., Швецов Г.Г./ Под ред. Пасечника В.В. Просвещение 
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Биология. 8 класс. 

76 1.2.5.2.2.4 6 11 100 Пасечник В.В., Каменский А.А., Швецов Г.Г./ Под ред. Пасечника В.В. 

Биология. 9 класс. 

Просвещение 

     Химия 

77 1.1.2.5.3.1.1. 15 16 100 Габриелян О.С., Остроумов И.Г., Химия 8 класс. Просвещение 

78 1.2.5.3.1.2 6 12 100 Габриелян О.С., Остроумов И.Г., Химия 9 класс. Просвещение 

     Труд (технология)  

79 1.2.7.1.3.1 17 17 100 Тищенко А.Т., Синица Н.В. Технология. 5 класс. Вентана-граф 

80 1.2.7.1.3.2 15 16 100 Тищенко А.Т., Синица Н.В. Технология. 6 класс. Вентана-граф 

81 1.2.7.1.3.3 12 12 100 Тищенко А.Т., Синица Н.В. Технология. 7 класс. Вентана-граф 

82 1.2.7.1.3.4 15 15 100 Тищенко А.Т., Синица Н.В. Технология. 8 класс. Вентана-граф 

     ОДНКНР 

83 2.1.2.2.1.3.2 15 16 100 Студеникин М.Т.  Основы духовно-нравственной культуры народов России. 5 

класс. 

Русское слово 

     Изобразительное искусство 

86 1.2.6.1.1.1 17 17 100 Горяева Н. А., Островская О. В./ Под ред. Неменского Б.М. Изобразительное 

искусство. 5 класс. 

Просвещение 

87 1.2.6.1.1.2 17 18 100 Неменская Л. А. / Под ред. Неменского Б. М. Изобразительное искусство. 6 

класс. 

Просвещение 

88 1.2.6.1.1.3 15 16 100 Питерских А. С., Гуров Г. Е. / Под ред. Неменского Б. М. Изобразительное 

искусство. 7 класс. 

Просвещение 

89 1.2.6.1.1.4 17 18 100 Питерских А. С. / Под ред. Неменского Б. М. Изобразительное искусство. 8 

класс. 

Просвещение 

     Музыка 

90 1.2.6.2.1.1 17 18 100 Сергеева Г. П., Критская Е. Д. Музыка. 5 класс. Просвещение 

91 1.2.6.2.1.2 17 19 100 Сергеева Г. П., Критская Е. Д. Музыка. 6 класс.  Просвещение 

92 1.2.6.2.1.3 15 17 100 Сергеева Г. П., Критская Е. Д. Музыка. 7 класс.  Просвещение 

     Основы безопасности и защиты Родины  

93 2.1.2.7.1.1.1 12 13 100 Виноградова Н.Ф., Смирнов Д.В., Сидоренко Л.В. и др. Основы безопасности 

жизнедеятельности. 5-7 классы. 

Вентана-граф 

94 2.1.2.7.1.1.2 21 21 100 Виноградова Н.Ф., Смирнов Д.В., Сидоренко Л.В. и др. Основы безопасности 

жизнедеятельности. 8-9 классы. 

Вентана-граф 
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     Физическая культура 

95 1.2.8.1.1.1 44 46 100 Виленский М.Я., Туревский И.М., Торочкова Т.Ю. и др. /Под редакцией М.Я. 

Виленского/ Физическая культура, 5-7 классы. 

Просвещение 

96 1.2.8.1.1.2 21 22 100 Лях В.И. Физическая культура. 8-9 классы. Просвещение 
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План организации внеурочной деятельности 

в МБОУ «Поташкинская средняя общеобразовательная школа» 

на 2025– 2026 учебный год (5 – 9 класс) 
Направление 

деятельности 

Вид (форма) внеурочной деятельности Количество 

часов 

Планируемый результат 

В 

неделю 

Учебн

ый год 

Духовно - 

нравственное 

Посещение школьного музея; классный час 

«Кто такой патриот?» 

Акции «Я – гражданин» 

Акции «С думой о людях», «Милосердие» 

Школьные праздники, краеведческие экскурсии, 

краеведческие вечера, «Разговоры о важном» 

2 70 

 

 

 

Формирование духовно-развитой, нравственно богатой 

личности, знающей свою локальную историю, традиции, 

культуру, личности, с развитыми гражданско-

патриотическими компетенциями 

Общеинтеллектуал

ьное 

Классные часы, занимательные игры, праздники 

Внеурочная деятельность 

3 105 

 

Формирование и развитие социокультурной основы личности 

на основе традиций школы, села, региона 

Общекультурное Классные часы, общешкольные и классные 

праздники 

 

1 

 

 

 

 

35 

 

Формирование представлений культур, развитие чувства 

ритма, эстетического вкуса, композиции, цвета. 

Создание условий для социализации детей, предоставления 

обучающимся права выбора социальных ролей, умения делать 

выбор 

Социальное Классные органы самоуправления 

обучающихся, социальные проекты (проектная 

деятельность; исследовательская деятельность) 

и практики. Внеурочная деятельность:  «Юные 

инспекторы дорожного движения» 

2 70 

 

Формирование системы отношений через разнообразные 

формы воспитывающей деятельности, деятельности классного 

коллектива, оптимальной для развития социализации 

обучающихся, личностного потенциального роста, 

формирования ключевых компетенций обучающихся. 

Физкультурно -

спортивное и 

оздоровительное 

Внеурочная деятельность                                
«Спортивная секция - волейбол» 

Спортивные праздники и игры; спортивные 

соревнования 

2 70 

 

Комплексное развитие ребенка через систему 

оздоровительных мероприятий, соревнований, спортивных 

игр 

 


