
МИР ДЕРЖИТСЯ НА ДОБРЫХ ЛЮДЯХ 

 

(Звучит гимн волонтеров, на экране идут фото) 

 
1 вед:  
Добрый день, дорогие друзья! 

 

2 вед:  
Здравствуйте! 

 
1 вед:  
Мы не случайно начали нашу торжественную часть с Гимна волонтеров.  

 
2 вед: 
5 декабря во всем мире отмечают День волонтеров. Полное название этого 

праздника — Международный день добровольцев во имя экономического и 

социального развития. 

 

1 вед:  
Волонтеры это – те, кто стремится помогать другим, приносить пользу 

родной стране, своему городу, не жалеет времени и сил ради общего дела. 

 

2 вед: 

И именно такие люди — неравнодушные, отзывчивые, с активной 

гражданской позицией — собрались сегодня в этом зале. Добровольцы и 

волонтеры. 

 

1 вед: 
Как и когда в русский язык пришло слово «волонтер», давайте узнаем. 

Внимание на экран. 

 

Видео «Определение слова «волонтер» 

 
(Стихотворение Андрея Дементьева «Мир держится на добрых людях») 

 

2 вед: 
Мир держится на добрых людях. 
Не на агрессии и зле. 
И если доброты не будет, 
То ничего не будет на земле. 

 
1 вед: 
Мир держится на состраданье, 
А не на важности пустой. 
Вот кто-то свет потѐмкам дарит, 
Чтоб озарить жизнь красотой.  



2 вед: 

Мир держится на милосердье, 
А не на выгоде и лжи. 
Никто из нас не минѐт смерти, 
А потому добро творить спеши. 

 
1 вед: 

Быть может, это всѐ наивно. 
Но вижу я в который раз, 
Как над землѐй бушуют ливни, 
Чтоб смыть скопившуюся грязь. 

 
2 вед: 

Так пусть в нас совесть не убудет 
И правда не сорвѐтся вниз… 
Мир держится на мудрых людях, 
Как держится при солнце жизнь. 

 

1 вед: 

А сейчас небольшой экскурс в историю.  

 

2 вед:  
На Руси развитие волонтерства началось с принятием христианства. Уже 

тогда добровольцы приходили потрудиться в монастыри. Еще при Ярославе 

Мудром, повелевшем отдавать всех талантливых детей без различия 

сословий в «книжное учение», существовали сиротские училища, которые 

содержались за счет милостыни. 

 
1 вед:  

История волонтерства в допетровской России также неразрывно связана с 

принципами христианской добродетели, как в мирное, так и в военное время. 

 
2 вед:  

Ярчайший пример — подвиг Минина и Пожарского, добровольческая 

деятельность которых остановила польскую интервенцию в тот момент, 

когда на краю гибели была не только русская государственность, но и сама 

русская национальность. 

 
1 вед:  

А сколько добровольцев воевало в тылу у французов, когда они пришли на 

нашу землю! Героический подвиг простых крестьян сыграл большую роль в 

Отечественной войне 1812 года. 

 
 

 

 



2 вед:  

В 19 веке возникли первые «некоммерческие общественные организации» – 

земства. Деятельность земств весьма знаменательная веха истории 

волонтерства в нашей стране. 

 
1 вед:  
Большинство народных начальных школ во II половине XIX века 

принадлежало именно земствам, и в них охотно преподавали волонтеры. 

 
2 вед:  
В конце 1870-х годов монахини московской Свято-Никольской обители 

стали первыми в мире сестрами милосердия, которые добровольно 

отправились на фронт для оказания помощи раненым бойцам. 

 
1 вед:  

К началу Первой мировой войны это добровольческое движение 

распространилось среди женщин-волонтеров и за рубежом и стало 

называться Красный Крест. 

 
2 вед:  
В великой истории России много примеров героических порывов 

добровольцев, защищавших Отечество. Таким является образ комсомольца-

добровольца, сражавшегося в рядах Красной Армии. 

 

1 вед:  

Мы не забудем тех, кто добровольно уходил на фронт в годы Великой 

Отечественной войны.  

 
2 вед:  

Мы помним и чтим подвиг наших героев.  

 

II. 

 

1 вед:  
Говоря о добровольцах, нельзя не вспомнить тех, кто восстанавливал 

разрушенное войнами народное хозяйство, ехал покорять целину. Именно 

они заложили фундамент в промышленное и сельскохозяйственное развитие 

нашей страны.  

 

Давайте, посмотрим отрывок из фильма «Добровольцы» и вспомним, как 

многие рвались на помощь родине, даже приписывая себя годы.  

 

Отрывок из фильма 

 

 

 



2 вед: 

На протяжении десятилетий советской эпохи люди всех возрастов и 

социальных категорий сотнями тысяч на добровольных началах 

отправлялись за тысячи километров, поднимали народное хозяйство.  

 

1 вед:  
Люди становятся добровольцами по разным мотивам. Многие из них хотят 

сделать что-то полезное для общества. Во время участия в волонтерских 

программах у них появляется самоуважение и удовлетворение от работы. 

 
2 вед:  

Потребность в общении, поиск новых возможностей и интересов – также 

приводит людей в ряды волонтеров. 

 
1 вед: 

Именно забота о тех, кто нуждается в помощи, наполняет смыслом нашу 

жизнь. Делать этот мир лучше, чище, светлее и радостней — естественное 

желание нормального человека. 

 

Видеоролик «Молоды душой - 1» 
 

2 вед:  
Сегодня для волонтера доступны многие направления деятельности, в 

которых можно себя попробовать. 

 
1 вед:  
Экология. 

2 вед:  

Помощь животным. 

 
1 вед:  

Уход за больными. 

 
2 вед:  
Помощь детским домам. 

 

1 вед: 
Необходимо отметить, что волонтерство — это еще и возможность найти 

новые знакомства, общение с интересными людьми, проверки своих сил и 

способностей, применения знаний на практике. 
 

 

2 вед:  

Чтобы стать волонтером, нужно знать и соблюдать следующие заповеди: 

 
 



1 вед:  

Желание помогать людям добровольно. 

 
2 вед:  
Наличие желания делиться своим опытом. 

 
1 вед:  

Желание учиться самому. 

 
2 вед:  
Солидарность с принципами и целями волонтерской организации. 

 
1 вед:  

Добросовестность. 

 

 
2 вед:  

Законность (деятельность волонтера не должна противоречить 

законодательству). 

 

1 вед:  

По всей России стремительно развивается волонтерство. И если 

первоначально существовал стереотип, что волонтеры — это молодые люди 

и подростки, то в последние годы люди старшего возраста сломали этот 

стереотип напрочь! Добровольцы 55+ назвали себя серебряными 

волонтерами и начали активно действовать. 

 

Видеоролик «Молоды душой – 2» 

 

2 вед:  

Движение «Серебряных волонтеров» набирает обороты и в нашем городе. 

Студенты краевого народного университета «Активное долголетие» 

являются волонтерами культуры, экологическими, социальными и 

инклюзивными волонтерами. В рядах назаровцев серебряных волонтеров — 

101 чел. 

 

1 вед:  

На протяжении существования университета «Активное долголетие» ведут 

занятии разной направленности волонтеры-преподаватели. Они завоевали 

уважение в коллективе и всегда готовы прийти на помощь. 

 

 

 



2 вед:  

 В академии вязания «Волшебный клубОК» душа коллектива – Надежда 

Кукишева.  

1 вед:  

Руководитель студии салонных танцев «Гармония» Светлана Кобзева – учит 

красиво и элегантно двигаться, ее воспитанники участвуют в городских 

культурных мероприятиях.  

 

2 вед:  
Фитнес-инструктор в группе скандинавской ходьбы «Сделай шаг» - 

Денисенко Елена Николаевна, бессменный лидер группы. 

 

1 вед:  
Фитнес-инструктор на факультете «Здоровье» - Доманцевич Татьяна 

Кузьминична. 

 

2 вед:  
Проводник в мир православной культуры - руководитель клуба «Традиции 

православия» Наталья Мишутина. 

 

1 вед: 

Под руководством Светланы Захаровой в клубе молодых инвалидов «Мы 

вместе» проходят «Вкусные уроки», где молодежь овладевает азами 

поварского искусства. 

 

2 вед:  

Созданная на факультете «Культурология» театральная студия «ТАДИ» под 

руководством Нелли Андроновой начала свою деятельность с победы в 

фестивале-конкурсе «Мы молоды душой». 

 

1 вед:  
Творческие и неординарные, трудолюбивые и жизнерадостные наши 

волонтеры – участники городских экологических акций, социальных 

проектов, спортивных городских мероприятий. 

 

2 вед:  
Заслуги волонтеров культуры бесценны! Пятый год подряд они 

организовывают масштабное мероприятие не только для студентов 

университета «Активное долголетие», но и для жителей города Назарово —  

«Новогодний переполох в лесу». Готовят концертную программу для 



мероприятий университета, в том числе для значимого и яркого выпускного 

вечера. 

 

 

1 вед:  
Копилка побед значительно пополнилась благодаря фитнес-команде «Зумба 

Голд», группе спортивно-эстрадного танца «ГОЛДЕН-ЭЙДЖ», театральной 

студии «ТАДИ», группе восточных практик «Второе дыхание». 

 

2 вед:  
За вторую половину 2019 года участники этих коллективов стали: 

- участниками XII открытого городского фестиваля хореографических 

коллективов «Танцующая весна»  

- лауреатами II степени краевого фестиваля-конкурса народного творчества 

среди людей старшего поколения «Мы молоды душой» 

- призерами XII открытого городского фестиваля народного любительского 

художественного творчества «Времен связующая нить» от 

Координационного совета Федерации профсоюзов г. Назарово и 

Назаровского района 

 

1 вед:  
- заняли 1 место на краевом фестивале адаптивного спорта 

- 2 место в спортивном мероприятии «Зимние забавы» в г.Ужуре 

- 3 место на фитнес-фестивале «День чемпионов» и получили диплом и 

кубок президента федерации бодибилдинга  

- приняли участие в проекте Назаровского Детского дома «Горжусь 

Россией» в игре «Что? Где? Когда?» на тему «Государственный флаг 

России»  

 

2 вед:  
Экологические волонтеры приняли участие в: 

- субботниках в рамках двухмесячника по благоустройству г.Назарово; 

- озеленении города, посадке дубов, тополей, елей, сирени 

 

1 вед: 

- в городской экологической акции «Берега Чулыма»; 

- экологическом десанте «Цветущий оазис» совместно с детьми летнего 

детского модуля «Поверь в себя», молодежным советом СУЭК, 

экологическим советом г. Назарово 

 



2 вед:  
Неравнодушие к окружающему миру, внимание к экологическому 

состоянию окружающей среды принесли свои плоды: стали лауреатами 

конкурса волонтерских проектов «Во благо - 2019» с проектом «Мы – дети 

Земли», заняв 5 место из 64. 

 

1 вед: 

В списке добрых дел активистов социального и инклюзивного 

волонтерства:  

- помощь группе помощи бездомным животным г.Назарово «Четыре лапы» 

— кормами и финансово; 

- благотворительные взносы в фонд помощи детям г.Назарово «Поделись 

добром»; 

- приобретение средств для социальной реабилитации детей с 

расстройством аутистического спектра и участие в Дне распространения 

информации о проблеме аутизма; 

 

2 вед:  
- участие в реализации проекта Местного отделения Всероссийского 

общества инвалидов и Фонда Президентских грантов «Отражение»; 

- участие в промо-акции к 85-летию Красноярского края. Мастер-класс по 

росписи кружек 

- активное участие в работе летнего детского модуля «Поверь в себя», в 

сопровождении детей с ОВЗ 

- приобретение инвентаря для работы экологического десанта 

-  

1 вед:  

Внимание на экран, давайте вспомним лучшие моменты нашей 

добровольческой деятельности! 

 

 Видеоролик «Наши волонтеры» 

 

1 вед:  

Сегодня, в Международный день добровольцев, мы хотим наградить 

наиболее активных серебряных волонтеров города Назарово. 

 

2 вед:  
Приглашаем для награждения директора комплексного центра социального 

обслуживания населения города Назарово, ректора назаровского филиала 

краевого народного университета «Активное долголетие» Людмилу 

Васильевну  Голикову. 


